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Estimadas familias:

Desde CD Las Rosas queremos darles la bienvenida a una nueva temporada que
afrontamos con la maxima ilusién, esperando que nuestros/as deportistas
disfruten haciendo lo gue mas les gusta.

Queremos recordarles que nuestras actividades comienzan el préoximo lunes, 7
de septiembre de 2026, o martes, 8 de septiembre de 2026, en funcién del dia
correspondiente a la actividad en la que esté inscrito/a cada deportista.

A continuacion, pasamos a indicarles detalladamente algunos de los aspectos
mas importantes que deben tener en cuenta de cara al inicio de nuestras
actividades:

¢ El primer dia de actividad, todos/as los/as deportistas pertenecientes a
Educacion Primaria seran recogidos en su clase unos minutos antes del inicio de
esta para que, junto con su monitor/a, conozcan el recorrido que deberan realizar
elresto del curso.

¢ Todos/as los/as alumnos/as de Educacién Infantil seran recogidos cada dia de
actividad por su monitor/a en su edificio.

¢ Debido al cambio de horario de las actividades y con el objetivo de aprovechar al
maximo el tiempo destinado a la practica deportiva, esta temporada no existira
la posibilidad de traer merienda para consumir antes del entrenamiento, por
lo que los/as deportistas deberan merendar una vez finalice la actividad.

¢ Los/as deportistas deberan asistir al centro con el uniforme escolar
correspondiente al dia de la semanay tendran la posibilidad, si fuera necesario,
de cambiarse en nuestras instalaciones para utilizar la ropa del club deportivo
durante la actividad. La vestimenta del CD Las Rosas sera entregada por
nuestro personal durante los primeros dias de actividad, directamente a
los/as deportistas durante los entrenamientos.

* Los/as nifos/as de 3 afios inscritos en la actividad de predeporte, que se imparte
los martesy jueves, podran asistir los dias de actividad con el chandal del centro
escolar.

* Rogamos a todas las familias pertenecientes al CD Las Rosas que marquen la
ropay las pertenencias de cada deportista con su nombre para facilitar su
localizacion en caso de extravio.

¢ Seria conveniente que cada deportista dispusiese de su propia botella de agua
identificada con su nhombre para hacer uso de ella durante el entrenamiento.

¢ A las 18:05 horas esta programada la salida de nuestras actividades por los
siguientes puntos:
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> Puerta del edificio de Educacidn Infantil (C/ Calabria): Predeporte 3 afios.
Para recoger al alumno/a sera necesario entregar a la monitora el carné
acreditativo.

> Puerta del pabellén (C/ Calabria): Futbol sala, patinaje y voleibol.
> Puerta corredera (Avda. de Niza): Baloncesto, judo y gimnasia ritmica.

> Se respetara el orden de salida de los grupos. Los/as monitores/as
acompanfnaran a los/as alumnos/as hasta la salida, donde deberan esperar las
familias sin acceder al recinto escolar.

Como ya ocurriera la temporada pasada, se ruega a las familias puntualidad a la
hora de recoger a los/as alumnos/as y paciencia durante la espera.

Aquellas familias con deportistas que hagan su salida por zonas diferentes no
deben preocuparse. Los/as monitores/as o el coordinador siempre esperaran a
que lleguen a recoger a los/as alumnos/as.

> Los/as alumnos/as menores de edad que cuenten con permiso del padre,
madre o tutor/a legal para abandonar el colegio sin la compania de un adulto
deberan remitir una autorizacion al coordinador por correo electréonico.

¢ Los/as deportistas externos/as accederan al centro por la puerta del pabelldn,
situada en la C/ Calabria, tanto a las 17:00 horas como a partir de las 18:15 horas.

Tengan en cuenta que la entrada de los/as deportistas coincide con la salida de
otros grupos, por lo que les rogamos pacienciay que accedan a la instalacion una
vez hayan abandonado el recinto los grupos de la hora anterior. Sera una persona
responsable del club deportivo quien abra la puerta de acceso a las instalaciones.

> Todos/as los/as deportistas inscritos en actividades que se desarrollan en
horario de 18:15 a 19:15 horas y que sean alumnos/as del centro escolar podran
hacer uso del servicio de biblioteca en el tiempo intermedio entre la finalizacién
de las clases y el comienzo de su actividad. Para ello, sera necesario realizar la
inscripciéon correspondiente a través de la plataforma Aula1, siguiendo el
procedimiento establecido por el centro.

¢ En patinaje sera obligatorio el uso de casco y se recomienda utilizar patines en
linea. Aquellos/as deportistas que dispongan de patines de cuatro ruedas también
podran emplearlos. Las protecciones (rodilleras, coderas y munequeras) seran
entregadas por el club deportivo a la mayor brevedad posible.

¢ En gimnasia ritmica es recomendable el uso de mallas, que podran llevarse
durante el dia debajo del uniforme escolar. Asimismo, se recomienda asistir con el
pelo recogido y evitar el uso de pendientes y colgantes para minimizar el riesgo de
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incidentes durante la practica deportiva. Las punteras no son obligatoriasy si se
recomienda el uso de rodilleras de baile.

* En voleibol se recomienda el uso de rodilleras especificas para este deporte.

Para cualquier asunto relacionado con la coordinaciéon y el desarrollo de las
actividades, pueden ponerse en contacto con nosotros a través del correo
electrénico coordinador@clubdeportivolasrosas.es. Les atenderemos y
responderemos a la mayor brevedad posible.

Les deseamos una temporada plagada de momentos inolvidables.
Reciban un cordial saludo.

Coordinacion CD Las Rosas



